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Lauch – Feta- Salat 
  

 800 g Lauch rüsten und in Streifen schneiden 
 
   
 3 Essl. Cranbeeries/ zusammen mit den Lauchstreifen ca. 20 
   Sultaninen Min. im Dampf garen (Dämpfkörbli 
    Steamer), 10 Min. auskühlen lassen 
 
 200 g Fetawüfeli zum Gemüse geben 
 2 Essl. Olivenöl  
   Salz 
   Pfeffer  
2 – 3 Essl. weisser Balsamico  
 
   Salz 
   Pfeffer abschmecken, lauwarm servieren 
 
 
 
 
 


